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Nieuws vanuit het bestuur:

We zijn met zijn allen het nieuwe jaar goed begonnen, de eerste ‘Clubactiviteit’ is alweer geweest, de
Schoolzwemkampioenschappen! Het was weer een groot succes. Later in deze Splash meer hierover.
Ook zijn wij verheugd te mogen melden dat we een nieuwe penningmeester gevonden hebben,
Jeanine heeft de taken van Niels overgenomen en de eerste vergadering al bijgewoond. Jeanine, we
heten je van harte welkom!

Het is alweer bijna 17 maart, dan hopen we jullie allemaal weer te zien tijdens de ALV. Voor iedereen
(ook voor ons ;) ) is een ALV een ‘moetje’, want we nemen de jaarstukken door en de notulen van
vorig jaar. Wij snappen dat gevoel, maar een ALV is wel ontzettend belangrijk. Je spreekt elkaar buiten
het bad om, in een andere setting, je kan vragen stellen waar je misschien al een poos mee loopt en
je kan meedenken over de toekomst. Om het nog een beetje leuker te maken hebben we dit jaar een
heuse loterij met leuke prijzen! En.. hoe meer mensen komen, hoe meer prijzen er verdeeld worden.
De hoofdprijs is een kwartaal gratis zwemmen, wie wil dat nou niet?! Kom daarom allemaal naar de
ALV, 17 maart, 20.00u in Ontmoetingscentrum ‘de Brink’. Na het ‘saaie’ gedeelte en de loterij drinken
we nog wat met een hapje erbij, we hopen dat het een gezellige avond wordt.

Vanuit de Heren 1 kregen wij het leuke bericht dat Hailey geboren is,
dochter van Jorn en Kimberly Vis. We hebben haar verrast met een
AquaWaarD romper! Gefeliciteerd Jorn en Kimberly!




Vomar spaaractie

Wellicht heb je er al wat berichten over langs zien komen,
maar sinds 2024 doen we mee aan de Vomar ‘Club is & > STEUN
koning’ actie. Hierbij kan je kas van onze club eenvoudig en oL ONZE CLUB!
geheel kosteloos spekken! Dat doe je door je Q DOE BOODSCHAPPEN BLJ VOMAR
Klant-is-Koning kaart aan jouw club te koppelen en
simpelweg bij het boodschappen doen je kaart te scannen
bij de kassa. En het kost jou niets, want Vomar maakt elk
kwartaal 0,5% van het totaalbedrag aan boodschappen van
alle gekoppelde Klant-is-Koning kaarten over aan de club. De eerste uitbetalingsronde is geweest en
helaas zaten we niet aan het minimum uitbetalingsbedrag van €20,- Hopelijk komen we daar de
volgende keer wel aan toe, want op deze manier geld verdienen voor de club is natuurlijk ontzettend
fijn. Heb je je Vomar kaart nog niet gekoppeld? Doe dat dan alsnog met bovenstaande clubcode.

ONZE CLUBCODE IS:

Kijk voor meer informatie op vomar.nl/cik

Wie is wie?! Aquawaard stelt zich voor!

Net zoals elke vereniging heeft Aquawaard heel veel vrijwilligers nodig. Gelukkig zijn er al een
heleboel mensen die helpen waar nodig, maar wie zijn dat nou eigenlijk? In onze nieuwsbrief willen
we deze mensen voorstellen! Denk je nou, ik wil ook graag komen helpen, schroom dan niet en geef
het even aan bij 1 van de trainers of via bestuur@aguawaard.nl In deze Nieuwssplash! stelt Jeanine
Stricker zich voor, onze nieuwe penningmeester.

Hallo allemaal,

Mijn naam is Jeanine Stricker en ik neem in februari
het penningmeesters stokje over van Niels. Ik ben al
een tijdje lid van Aquawaard, heb eerder al eens
een periode het recreatieve secretariaat gedaan en
nu voldoende tijd om opnieuw als vrijwilliger bij de
vereniging aan de slag te gaan. Ik woon sinds 1990
in Heerhugowaard, ben geboren en getogen in
Zaandam. Daar heb ik ook altijd gezwommen,
wedstrijden, synchroon, snorkelen, ik vind water
heerlijk. Ook als het bevroren is, schaatsen vind ik
ook leuk. Verder houd ik van wandelen, vooral in
bergachtig gebied, mag ik graag uitgebreid koken
en maak ik glas-in-lood en Tiffany. Ik steek ook graag
tijd in mijn vier kinderen en zes kleinkinderen en ik
werk fulltime bij de gemeente Alkmaar waar ik voor
de gehele regio Noord Holland Noord de opvang van Oekraiense ontheemden codrdineer.

i

Wat betreft het penningmeesterschap ben ik nog niet helemaal op vlieghoogte dus als er iets niet
klopt, mail me gerust dan komt het weer goed!

vriendelijke en sportieve groet,

Jeanine


mailto:bestuur@aquawaard.nl

Nieuws vanuit wedstrijdzwemmen:

De trainers van het conditie zwemuur op woensdagavond (18.15-19.00 uur) hebben aangegeven
volgend seizoen, vanwege andere verplichtingen, niet meer beschikbaar te zijn om het lesuur te
begeleiden. We zijn daarom nu al op zoek naar geinteresseerden die ons dit uur willen helpen. Dit
seizoen kan je dan meelopen en ervaring op doen. Ook als je geen ervaring hebt, bieden we je
handen en voeten om deze ervaring op te doen.

Nieuws vanuit Waterpolo

Het seizoen is nog in volle gang, maar toch denken we alweer vooruit. Eind mei moet de teamindeling
bekend zijn bij de KNZB. We verwachten weinig veranderingen omdat we dit seizoen begonnen zijn
met de nieuwe leeftijdsindelingen. Mocht je nu al weten dat je na dit seizoen gaat stoppen met polo,
stuur dan alvast een mailtje naar polosecretariaat@aguawaard.nl zodat we hier rekening mee
kunnen houden met de indeling.

Op zondag 25 mei organiseren we een seizoensstart bijeenkomst, waarbij we alle leden én hun
ouders van de waterpoloteams <10, <12, <14 en <16 verwachten voor bekendmaking van de teams,
maken van teamfoto’s, uitspreken verwachtingen, kopen cq bestellen van clubkleding zodat dit bij de

start van het nieuwe seizoen op voorraad is etcetc. Voor de kinderen maken we er sowieso een leuke
avond van! Zet daarom deze datum alvast in je agendal!

Nieuws vanuit het zwemplan:

Volgende week wordt er weer afgezwommen, er wordt gekeken wat iedereen de afgelopen maanden
geleerd heeft en of ze weer een diploma verder verdienen. Naast het diplomazwemmen hebben we
een thema les, deze keer is het thema waterpolo! Onder leiding van Thom worden er een aantal
basisvaardigheden van waterpolo geoefend. En misschien vind je het dan zo leuk dat je daarna ook op
waterpolo wil.

Ook in het zwemplan zijn wij constant op zoek naar trainers. Ouders en leden die 1 of 2 uurtjes per
week aan de badrand willen staan om onze jongste leden de fijne kneepjes van de zwemsport te
leren. Tot het eind van het seizoen hebben wij een aantal ouders bereid gevonden om de zaterdag
lessen te verzorgen. Zij krijgen een uitgeschreven les mee en staan samen met de ervaren trainers.

Nieuws vanuit het trimzwemmen

De Trimzwemmers zwemmen wekelijks weer hard door. In de voorjaarsvakantie gingen de lessen
gewoon door wat erg gewaardeerd werd. Er stond zelfs op dinsdag een speciale training 'in de
breedte' op het programma. Zwemmers gaven aan nog dagen last van spierpijn te hebben gehad.

Nieuws vanuit het waterbasketbal
De waterbasketbal groep heeft het wekelijks heel gezellig en het niveau in de groep groeit
zienderogen. Nu is er de ambitie om officiéle waterbaskets aan te schaffen. Deze verdwijnen, bij het
fanatieke spel, wat minder snel onder water en het is gemakkelijker afstand te houden tot de basket.
Dit gaat de club wel een investering kosten waar we de nodige inkomsten tegenover zetten. Echter
zijn we nog op zoek naar een sponsor (of meerdere kleinere
sponsoren) die het laatste bedrag van € 750,- willen sponsoren! Heb
jij een tip voor ons, laat het dan snel weten via
bestuur@aquawaard.nl. Met het sponsoren van de baskets zijn er
ook mogelijkheden om je logo te laten zien op de baskets, of om
bijv. mee te doen aan een potje basketbal met zo'n 20 dames in de
leeftijd van 35-70 jaar. Een unieke kans bij een unieke tak van sport!
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Oudjaars Pub Quiz:
Het is alweer eventjes geleden, maar op de laatste vrijdag voor
de kerstvakantie was het tijd voor de OUDEJAARSPUBQUIZ!

Een avond om het (kalender)jaar goed af te sluiten met een
leuke quiz en een borrel. ledereen vanaf 16 kon mee doen,
zowel leden van de Reuring als leden van AquaWaarD. De quiz
vond plaats in het clubhuis van de Reuring en deze was lekker
gevuld, want er deden maar liefst zeven teams mee om te
strijden voor de eerste plek van de avond. De avond heette dan

wel de Oudejaars Pubquiz, maar de
vragen gingen over van alles en nog wat.
In 8 rondes met vragen over
geschiedenis & aardrijkskunde, sport,
2024, muziek, media, olympische spelen,
rekenen & denkvragen en gekke weetjes
werden de hersenen flink getest. Weet jij
bijvoorbeeld welke oprichtingsdatum

— van AguaWaard op de site vermeld staat
of wie in 2024 Nederland vertegenwoordigde op het Songfestival? Het AquaWaarD trimzwemteam
‘Per Seconde Grijzer’, onder leiding van Arend, wond de quiz, nogmaals gefeliciteerd! Het was een
zeer geslaagde avond en zeker voor herhaling vatbaar. Doen jullie de volgende keer ook mee?

Groetjes de Jeugdcommissie

Schoolzwemkampioenschappen

Ook dit jaar hadden weer 70 kinderen, die op school zitten in Heerhugowaard, zich aangemeld om
mee te doen aan de schoolzwemkampioenschappen. Op zaterdag 22 februari zwommen ze allemaal
1 baan schoolslag, 1 baan rugcrawl en 1 baan borstcrawl. Wat deed iedereen zijn/haar best! Dankzij
de inzet van heel veel vrijwilligers van onze club konden we dit gezellige evenement mogelijk maken.
We hebben de kids een aanbod gedaan om een aantal keer gratis mee te trainen bij onze club, dus
hopelijk zien we deze potentiéle leden snel terug in het zwembad! Naast dat dit een goede PR
activiteit is voor onze club, zijn de Schoolzwemkampioenschappen ook een beetje een ‘teamuitje’
Super leuk om te zien dat leden, trainers, officials, ouders en ere-leden samenwerken om deze dag
tot een groot succes te maken, dank daarvoor!! Hieronder een aantal foto’s voor een kleine
sfeerimpressie.






